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دانشکده پیراپزشکی
گروه آموزشی  اتاق عمل
فرم طرح دوره درس نظری و عملی
	معرفی درس اصول و فنون عملکرد فرد سیار و اسکراب     نیمسال اول 98-97
*نام وشماره درس: اصول و فنون عملکرد فرد سیار و اسکراب
 * رشته ومقطع تحصیلی: اتاق عمل پیوسته، ترم 1 
*روز و ساعت برگزاری:  سه شنبه8-10 و چهارشنبه 8-10  *محل برگزاری: دانشکده پیراپزشکی
* نام مسوول درس(استاد درس):آقای جابر ذبیحی–خانم نسترن افسرده * دروس پیش نیاز: ندارد
* آدرسEmailafsordehn@gmail.comو radjaber@yahoo.com
	هدف کلی درس: آشنای دانشجویان اتاق عمل با نقش ها و نحوه عملکرد پرستار سیرکولر و اسکراب در اتاق عمل

	· اهداف رفتاری( هدف رفتاری دارای مخاطب، فعل رفتاری، درجه و معیار و شرایط انجام است)
1- دانشجو بتواند نحوه پذیرش بیمار در اتاق عمل ونقل و انتقال بیمار تحت جراحی توسط فرد سیار را توضیح دهد
2- دانشجویان به صورت تئوری و عملی  در مورد  اصول صحیح پوزیشن دادن به بیمار تحت عمل جراحی توسط فرد سیارآشنایی پیدا کنند
3- دانشجو راهکارهای برقراری ایمنی در اتاق عمل را توضیح دهد
4- دانشجویان به صورت تئوری و عملی  در زمینه  آماده سازی پوست و پرپ کردنبیمار آشنایی داشته کنند
5- دانشجو با نحوه  شمارش ابزار و گاز ها در اتاق عمل آشنایی داشته باشد
6-  دانشجویان با روش تئوری و عملیآماده سازی میز جراحی توسط فرد سیار آشنایی پیدا کنند
7-  دانشجو راهکارهای مراقبت از نمونه ها در اتاق عملرا توضیح دهد
8- دانشجویان با آرایش اتاق عمل و چیدمان وسایل در اتاق عمل آشنایی پیدا کنند
9-  دانشجو وظایف فرد اسکراب قبل، حین و بعد از جراحی را توضیح دهد
10-  دانشجویان به صورت تئوری و عملی با روش شستشوی دست ها (اسکراب کردن) دراتاق عمل آشنایی پیدا کند
11- دانشجویان به صورت تئوری و عملی با  پوشیدن گان و دستکش توسط فرد اسکراب آشنایی پیدا کنند
12-  دانشجویان با روش آماده سازی میز جراحی و درپ کردن بیمار توسط فرد اسکراب آشنایی پیدا کنند
13- دانشجویان با انواع ارتباط در اتاق عمل و مراحل جراحی بین پرسنل اتاق عمل آشنایی پیدا کنند
14-دانشجو  برش های جراحی و بستن زخم توسط فرد اسکراب را بشناسد
15-دانشجویان با راهکارهای مراقبت از زخم، هموستاز و انتقال خون در اتاق عمل آشنایی پیدا کنند

	· وظایف دانشجویان(تکالیف دانشجو در طول ترم )
حضور منظم در سر کلاس( در صورت غیبت غیر موجه مطابق مقررات آموزشی برخورد می شود) 
 پیش مطالعه 
آمادگی از مبحاث درسی جلسات پیشین
انجام تکالیف

	· منابع اصلی ( با رعایت اصول منبع نویسی  ودادن نشانی برای تهیه آنها شامل کتابخانه، کتاب فروشی، اینترنت،.....)
· Surgical Technology for the surgical technologist: A positive care approach/ Association of surgical technologists/ Cengage Learning; 4 edition/ ISBN: 9781111037567

· Berry and Kohn's Operating Room Technique/ Nancymarie Phillips (Author) Mosby; 12 edition/ ISBN: 9780323073585

· نانسی ماری، اصول کار در اتاق عمل (جلد اول از تکنیک های کار در اتاق عمل کوهن و بری) ترجمه ساداتی لیلا، گلچینی احسان و دیگران، انتشارات جامعه نگر، 1393
· احمدی مجید و جوهری بهروز، تکنولوژی های جراحی و فرد اسکراب، اندیشه رفیع 1391
· ساداتی- لیلا، گلچینی- احسان، اصول و فنون عملکرد فرد سیار انتشارات جامعه نگر.
· ساداتی- لیلا، گلچینی- احسان، اصول و فنون عملکرد فرد اسکراب انتشارات جامعه نگر.
· ساداتی- لیلا، گلچینی- احسان، اصول و فنون عملکرد فرد سیار و  اسکراب انتشارات جامعه نگر      1396(ویراست جدید)
مکان تهیه کتاب در شهر ایلام: کتاب فروشی رشد، خیابان مسجد والی

	روش تدریس  و وسایل کمک آموزشی مورد استفاده:
· سخنرانی _ بحث گروهی _ پرسش و پاسخ _ فیلم های آموزشی _ کامپیوتر جهت ارائه پاورپوینت و اسلاید آموزشی – ویدئو پروژکتور


	· روش ها وزمان سنجش و ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هرارزشیابی:( نوع امتحانات از لحاظ نحوه طراحی سوال- بارم بندی- زمان امتحانات و تکالیف ذکر شود)
	روش
	نمره
	تاریخ
	ساعت

	آزمون میانترم
	20 درصد نمره
	6/9/1397/اصول فرد سیار
	8-9

	آزمون پایان ترم 
	70 درصد نمره
	
	

	رعایت مقررات کلاسی و انجام تکالیف و کویز های کلاسی 
	10 درصد نمره
	
	





مقررات درس و انتظارات از دانشجویان
1. حضور به موقع سر کلاس و رعایت مقررات زمان ورود و خروج
2. پیش مطالعه
3. آمادگی مبحاث درسی جلسات پیشین
4. انجام تکالیف 
	جدول زمان بندی ارائه برنامه درس اصول و عملکرد فرد سیار و اسکراب              نیمسال اول  سال تحصیلی 98-97


	ردیف
	تاریخ
	ساعت
	عنوان
	مدرس
	آمادگی لازم دانشجویان قبل از شروع کلاس

	1
	17/7/1397
	سه شنبه8-10
	معرفی و مقدمه و آشناییای با رشته اتاق عمل/ پذیرش بیمار در  بیمارستان و اتاق عمل/ آمادگی های قبل از عمل
	ذبیحی راد
	-

	2
	24/7/1397
	سه شنبه8-10
	انتقال بیمار/نقش سیرکولر در القای بیهوشی/ بیماران ویزه در اتاق عمل
	ذبیحی راد
	مطالعه مباحث جلسه  قبل

	3
	1/8/1397
	سه شنبه8-10
	پوزیشن دهی به بیمار و تخت های جراحی
	ذبیحی راد
	مطالعه مباحث جلسه  قبل

	4
	8/8/1397
	سه شنبه8-10
	ایمنی در اتاق عمل
	ذبیحی راد
	مطالعه مباحث جلسه  قبل

	5
	22/8/1397
	سه شنبه8-10
	آماده سازی پوست بیمار و پرپ و درپ بیمار
	ذبیحی راد
	مطالعه مباحث جلسه  قبل

	6
	29/8/1397
	سه شنبه8-10
	شمارش اقلام حین جراحی/ آماده سازی میز جراحی
	ذبیحی راد
	مطالعه مباحث جلسه  قبل

	7
	6/9/1397
	سه شنبه8-10
	میان ترم/ مراقبت از نمونه ها
	ذبیحی راد
	مطالعه مباحث جلسه  قبل

	8
	13/9/1397
	سه شنبه8-10
	آرایش و چیدمان اتاق عمل
	ذبیحی راد
	مطالعه مباحث جلسه  قبل

	9
	4/7/97
	10-8چهارشنبه
	آشنایی با اتاق عمل و چیدمان وسایل
	افسرده
	-

	10
	11/7/97
	10-8
	آشنایی با شرح وظایف فرد اسکراب 
	افسرده
	مطالعه مباحث جلسه  قبل

	11
	18/7/97
	10-8
	شستشوی دست ها (اسکراب کردن)
	افسرده
	مطالعه مباحث جلسه  قبل ، آمادگی تکالیف

	12
	25/7/97
	10-8
	پوشیدن گان و دستکش
	افسرده
	مطالعه مباحث جلسه  قبل ، آمادگی تکالیف

	13
	2/8/97
	10-8
	آماده سازی میز جراحی و درپ کردن
	افسرده
	مطالعه مباحث جلسه  قبل ، آمادگی تکالیف

	14
	9/8/97
	10-8
	ارتباط در اتاق عمل و مراحل جراحی
	افسرده
	مطالعه مباحث جلسه  قبل ، آمادگی تکالیف

	15
	23/8/97
	10-8
	برش های جراحی و بستن زخم
	افسرده
	مطالعه مباحث جلسه  قبل ، آمادگی تکالیف

	16
	30/8/97
	10-8
	زخم، هموستاز و انتقال خون در اتاق عمل
	افسرده
	مطالعه مباحث جلسه  قبل ، آمادگی تکالیف

	17
	متعاقباً اعلام می گردد.
	-----
	کارگاه عملی
	ذبیحی راد
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